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Пояснительная записка 

Согласно Федеральному закону Российской Федерации от 29 декабря 2012 г.  

N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" существует отдельный вид 

образования – дополнительное. Оно направлено на формирование и развитие творческих 

способностей детей и взрослых, удовлетворение их индивидуальных потребностей в 

интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, формирование 

культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на 

организацию их свободного времени.  

Перечень нормативно-правовых документов, регламентирующих деятельность 

дополнительного образования в МБОУ «Смоленская СОШ №1 имени Ожогина Е.П.»: 

Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях 

и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Федеральный закон от 4.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации»; 

 Конституция Российской Федерации. 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ от 

29.12.2012 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 «Целевая модель развития региональных систем дополнительного 

образования детей» (утверждена приказом Министерства просвещения РФ № 467 от 

03.09.2019). 

 Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (Приложение к письму 

Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи 

Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242); 

 Приказ Министерства образования и науки Алтайского края от 30.08.2019 г. 

№ 1283 «Об утверждении методических рекомендаций «Правила персонифицированного 

финансирования дополнительного образования детей» в Алтайском крае; 

 Приказ Министерства Просвещения РФ № 196 от 09.11.2018 (с 

изменениями), где закреплен «Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Методические рекомендации по разработке дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ, утвержденные приказом Главного 

управления образования и молодежной политики Алтайского края от 19.03.2015 г. № 535; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 09- 3242 

от 18.11.2015 г. О направлении информации «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодѐжи»; 



 Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-16 «О 

гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 

организованных формах обучения»; 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2020 г. 

 № 533 «О внесении изменений в порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Устав МБОУ «Смоленская СОШ №1 имени Ожогина Е.П.» 

Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни  в обществе, 

профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку детей, проявивших 

выдающиеся способности.  

Дополнительное образование детей – целенаправленный процесс воспитания, 

развития личности и обучения посредством реализации дополнительных образовательных 

программ, оказания дополнительных образовательных услуг и информационно-

образовательной деятельности за пределами основных образовательных программ в 

интересах человека, государства. 

Основное предназначение дополнительного образования - удовлетворение 

многообразных потребностей детей в познании и общении, которые далеко  

не всегда могут быть реализованы в рамках предметного обучения в школе.  

Дополнительное образование детей по праву рассматривается как важнейшая 

составляющая образовательного пространства, сложившегося в современном российском 

обществе. Оно социально востребовано, требует постоянного внимания и поддержки со 

стороны общества и государства как образование, органично сочетающее в себе воспитание, 

обучение и развитие личности ребенка. Основу современного дополнительного образования 

детей, и это существенно отличает его от традиционной внешкольной работы, составляет 

масштабный образовательный блок. Здесь обучение детей осуществляется на основе 

образовательных программ, разработанных, как правило, самими педагогами. "Изюминка" 

дополнительного образования состоит в том, что все его программы предлагаются детям по 

выбору, в соответствии с их интересами, природными склонностями и способностями.  

Используя разнообразные культурно-досуговые программы, педагоги обучают детей и 

подростков интересно и содержательно проводить свой досуг. 

Участие школьников в творческих коллективах по интересам позволяет каждому 

ребенку реализовать себя в иных, не учебных сферах деятельности,  

где-то непременно добиться успеха и на этой основе повысить собственную самооценку и 

свой статус в глазах сверстников, педагогов, родителей. Занятость обучающихся во 

внеурочное время способствует укреплению самодисциплины, самоорганизованности, 

умению планировать свое время. Большое количество детских коллективов, не связанных 

напрямую с учебной деятельностью, создает благоприятную возможность для расширения 

поля межличностного взаимодействия обучающихся разного возраста и сплочения на этой 

основе узнавших друг друга детей в единый школьный коллектив. А массовое участие детей 

в регулярно проводимых в школе праздниках, конкурсно-игровых программах, спортивных 

состязаниях приобщает их к процессу появления школьных традиций, формированию 

корпоративного духа «своей» школы, чувства гордости за нее. 

Структурно дополнительное образование представлено блокам: культурно-досуговым, 

в котором осуществляется все многообразие доступных детям видов деятельности.  

Основная цель дополнительного образования – развитие мотиваций личности к 

познанию и творчеству, реализация дополнительных образовательных программ в интересах 

личности. 

 Задачи:  

1. Сформировать систему дополнительного образования в школе, способную дать 

возможность каждому ребенку выбрать себе занятие по душе, позволяющую создать условия 



для полной занятости обучающихся.  

2. Охватить максимальное количество обучающихся дополнительным образованием.  

3. Сформировать условия для успешности обучающихся. 

 4. Организовать социально-значимый досуг. 

 5. Разработать и реализовать дополнительные образовательные максимально 

удовлетворяющие запросам обучающихся.  

6. Привить обучающимся навыки проектной и исследовательской деятельности.  

7. Способствовать интеллектуальному, творческому, физическому развитию детей и 

подростков.  

8. Предупредить асоциальное поведение обучающихся; обеспечить  занятость детей, в том 

числе «группы риска».  

9. Повысить творческий потенциал педагогических кадров; обеспечить использование 

инновационных педагогических идей, образовательных моделей, технологий; создать 

методическую копилку дополнительного образования в школе. 

Режим работы:  

Очень важно то, что дополнительное образование осуществляется круглогодично 

(«образование без каникул»), поскольку в летний период в его рамках организуются 

тематические площадки, экскурсии, самостоятельная творческая деятельность детей. Этим 

обеспечивается отсутствие строго фиксированных сроков его завершения, своего рода 

перманентность образовательного процесса.  

Занятия возможны практически с любого возраста (от 7  до 18 лет), при любом уровне 

предшествующей подготовки ребенок может включиться в интересующее его направление 

деятельности. Дополнительно образовываться – никогда не поздно, и это делает данную 

сферу существенным фактором непрерывного образования личности. 

Направления деятельности:  

Физкультурно-спортивная направленность ориентирована на укрепление 

здоровья, формирование навыков здорового образа жизни и спортивного мастерства, 

морально-волевых качеств и системы ценностей с приоритетом жизни, и здоровья. 

Программы направлены на физическое совершенствование учащихся, приобщение их к 

здоровому образу жизни, воспитание спортивного резерва нации. 

Художественная направленность – это развитие художественно-эстетического 

вкуса, художественных способностей и склонностей к различным видам искусства, 

творческого подхода, эмоционального восприятия и образного мышления, подготовки 

личности к постижению великого мира искусства, формированию стремления к воссозданию 

чувственного образа воспринимаемого мира. Программы ориентированы на развитие общей 

и эстетической культуры учащихся, овладение законами искусства, выявление природной 

одарѐнности, развитие специальных и общих способностей, предусматривают возможность 

творческого самовыражения. 

Естественнонаучная направленность формирует системный подход в 

восприятии мира, представлений о взаимосвязи и взаимозависимости живого и неживого,   

осуществляет   экологическое   воспитание   и   просвещение,   в   области 

«устойчивого развития», развитие навыков изучения (юные исследователи природы) и 

сохранения живой природы, рационального природопользования (сфера деятельности 

«человек-природа»). Программы ориентированы на развитие познавательной активности, 

самостоятельности, на дополнение и углубление общеобразовательных программ по 

математике, физике, биологии, экологии, химии, что способствует формированию 

интереса учащихся к научно-исследовательской деятельности. 

 



Социально-гуманитарная направленность обеспечивает повышение уровня 

готовности учащихся к взаимодействию с различными социальными институтами, 

формирование знаний об основных сферах современной социальной жизни, устройстве 

общества, создание условий для развития коммуникативной, социально успешной личности, 

расширение «социальной практики», воспитание социальной компетентности (сфера 

деятельности «человек-общество», «человек-человек»). Программы ориентированы на 

развитие человека в общении с другими людьми, социально-культурной средой, освоение 

социальных ролей, учат успешно общаться с детьми разными по возрасту и уровню 

развития. В приоритете развитие soft skills, функциональной грамотности социально 

активной личности, предпринимательских навыков, финансовой грамотности, социальных и 

коммуникативных навыков, развитие и поддержка программ медиаобразования, программ 

осознанной безопасности (включая поддержку ЮИД). 

№п/п Ф.И.О. руководителя Наименование Количест

во  

часов 

1. 1 Губернаторов В.А. «Волейбол»  2 

2. 2 Губернаторов В.А. «Баскетбол»  2 

3. 3 Губернаторов В.А. «Легкая атлетика» 2  

4. 4 Пивоваров Е.В. «Футбол» (3-4 классы) 6 

5. 5 Пивоваров Е.В. «Футбол» (1-2 классы) 4 

6. 6 Кайгородова Ю.И. «Большая переменка»  1 

7. 7 Часовских Л.Ш. « Школа вожатых» (сборная) 1 

8. 8 Часовских Л.Ш. «Хор» (сборная 4-х классов) 1 

9. 9 Часовских Н.В. «Большая переменка» 1 

10. 10 Кошелев О.В. «Школьный музей» 2 

11. 11 Пермякова С.М. «Знаменная группа» (сборная) 1 

12. 12 Александрова А.М. «Танцы» ( сборная) 2 

13. 13 Пивоварова Т.Г. « Занимательная  грамматика» 1 

14 Катаева Т.А « Театр» 1 

14. 15 Нехорошева Н.В. «Театр» 1 

15. 16 Ткаченко О.Н. « Школьная газета» 2 

16. 17 ТР Никитина Г.А. « Занимательная химия» 1 

17. 18 ТР Анисовец Т.Б. «Практическая биология» 1 

18. 19 ТР Попов В.Н.  «Робототехника» 1 

Программы дополнительных объединений представлены в рабочих программах 

педагогов. 

Особенности режима и организации образовательного процесса. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели. Обучение проводится после 

школьных уроков. Состав групп определяется в зависимости от возраста обучающихся, 

условий работы. Численный состав учебных групп составляет не более 18 человек. 

Продолжительность и число занятий в неделю устанавливается в зависимости от возрастных 

и психофизических особенностей, допустимой нагрузки обучающихся с учетом санитарных 

норм и правил. 

Прием детей в объединения дополнительного образования осуществляется по 

желанию обучающихся на основе заявления родителей (законных представителей).  

В период школьных каникул занятия могут: 

 проводиться по специальному расписанию с переменным составом учащихся; 

 продолжаться в форме поездок, туристических походов и т.п.  

  проводиться на базе специальных учебных заведений и предприятий с целью 

профориентации подростков.  



В период школьных каникул учебные группы работают по специальному расписанию, 

занятия могут быть перенесены на другое время. Комплектование учебных групп начинается 

в сентябре.  

Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких объединениях разного 

профиля, однако, в соответствии с СанПиН, посещение ребенком занятий более чем в 2-х 

объединениях (секций, студий и т.д.) не рекомендуется. Предпочтительно совмещение 

занятий спортивного и неспортивного профиля. Кратность посещения занятий одного 

профиля рекомендуется не более 2 раз  в неделю.  

Занятия детей в системе дополнительного образования могут проводиться в любой день 

недели. 

.Ожидаемые результаты программы дополнительного образования 

Выполнение учебного плана контролируется администрацией образовательного 

учреждения: изучение и утверждение программ, тематики планирования занятий;ежемесячно

 по журналам, а также через посещение занятий, открытых 

мероприятий, творческих отчетов, выставок, презентаций. 

 1. Критерии результативности. 

В ходе мониторинга планируется положительная динамика по следующим критериям: 

 рост мотивации обучающихся в сфере познавательной и развивающейся 

деятельности; 

 удельный вес обучающихся, готовых к саморазвитию; 

 удельный вес образовательных учреждений, вовлеченных в воспитательную 

деятельность по формированию инициативности и творчества через ресурсы 

дополнительного образования; 

 удельный вес обучающихся, готовых к успешной адаптация в социуме; 

 положительная динамика физического и психического здоровья школьников; 

 удельный вес родителей, вовлеченных в процесс воспитания и развития школьников; 

 рост числа обучающихся, охваченных содержательно-досуговой деятельностью; 

 уменьшение количества обучающихся, состоящих на учете в ПДН, КДН,  

на внутришкольном контроле;. 

В ходе мониторинга необходима корректировка планов воспитательной работы 

педагогов, классных руководителей, консультации психолога  

для педагогов, родителей (лиц их заменяющих), детей. Процесс интеграции общего и 

дополнительного образования предусматривает доработку и обновление критериев 

эффективности.  

Контроль результативности дополнительного образования в школе,  

его интеграции с общим образованием коллектив школы планирует осуществлять путем  

проведения мониторинговых исследований, диагностики обучающихся  

и их родителей (лиц их заменяющих).  

В результате анализа выбраны следующие методики изучения эффективности  процесса 

интеграции различных видов обучения в ОУ: 

1. Мониторинг результатов обучения ребенка по дополнительной образовательной 

программе (Буйлова Л.Н., Клѐнова Н.В.). 

2. Тест Н.Е. Щурковой «Размышление о жизненном опыте».  

3. А.А.Андреева «Изучение удовлетворенности учащихся школьной жизнью», 

Е.Н.Степанова «Изучение удовлетворенности педагогов жизнедеятельностью  

в образовательном учреждении»,  

4. Е.Н.Степанова «Изучение удовлетворенности родителей работой образовательного 

учреждения», 

5. Оценка Портфолио обучающихся и др.  

Диагностику планируется проводить психологом, педагогами  дополнительного 

образования 1 раз в год. 



 


